Guatemala de la Asuhcién,
30 de Octubre del 2015

Licenciada

Gladys Palala Galvez

Viceministra del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe
de actividades correspondientes al mes de Octubre del presente afio, seglin contrato
Administrativo por Servicios Técnico Profesionales Numero 402-2015, aprobado
mediante Acuerdo Ministerial NUmero 42-2015, y para el cobro de mis honorarios
estoy presentando factura Serie C ndmero 000065.

Actividades Realizadas:

2,
e

Se llevaron a cabe 4 clases de zerdbicos en SAN PEDRO SACATEPEQUEZ, de 14:30 a 15:30 hrs. $e beneficié 3 52
personas.

< Sellevaron a cabo 4 clases de zerobices en la ALDEA VISTA HERMOSA, San Pedro Sacatepéquez, de 14:30 a 15:30 firs.
Se beneficié a 58 personas.

Se llevaron a cabo 4 clases de aerdbicos en el BARRIO GERONA, Zonz 1, de 7:00 a 5:00 hrs. $e beneficid 60 personas.

Se llevaren a cabo 4 clases de agrébicos er: lza ALDEA BUENA VISTA, San Pedrc Sacatepéquez, de 14:30 a 15:30 hrs. Se
beneficid a 12 personas. .

< Sellevaron 2 cabo 4 clases de aerdbicos en la COLONIA QUINTA SAMAYOA Zona 7, ce 8:00 a 9:00 hrs. Se beneficié 5 25
personas. '

Se apoyé la Actividad Recreative Externa “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones del Hospital de Accidentes El Ceibal Zona 7, Guatemala.

Se apoyd la Actividad Recreativa Externa “CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL PARA LA ERRADICACION DE LA EXTREMA
POBREZA” realizada en el Palacio Nacicnal de la Cultura zorza 1. Guatemala.

Se apéyé la Actividad Retreativa Externa “DiA DEL ARTISTA NACIONAL” reslizada en el Saldn Dorado del Centro
Cultural Miguel Angel Asturias zonz 1. Guatemala

% Seapoyd la Actividad Recreativa interna “RE-CREA MAS” realizadz en los Campos del Roosevelt Zona 7. Guatemala
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Resultadps Obtenidos:

% Se cumplid con el objetivo de levar actividad fisica, 2 1a poblacién por medic del Programa Adulto Secior Laboral,

% Se beneficié a 8,000 personas en los Centros Permanentes, 5,300 mujeres y 2,700 hombres con clases de aerdbicoes,
baile, Tae Bo y Recreacién Laboral.

< Se beneficié 2 40 personas en la Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”,
realizada en las instalaciones del Hospital de Accidentes El Ceibal Zona 7, Guatemala,

% Se beneficid a 300 personas en Iz Actividad Recreativa Interna “CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL PARA LA
ERRADICACION DE LA EXTREMA POBREZA” realizada en el Palacic Nacional de la Cultura zona 1. Guatemala.

< Se beneficio a 150 personas en la Actividad Recreativa Interna “DIA DEL ARTISTA NACIONAL?” realizada en el
Salén dorado del Centro Cultural Miguei Ange! Asturias zona 1. Guatemalz.

*  Se beneficio a 1,000 personas en la Actividad Recreativa Interna “RE-CREA MAS” realizadz en los Campoes del Roosevelt

Zona 7. Guatemala.
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